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분류 기구의예 소독수준

고위험기구
(무균조직/혈
관계에사용)

이식물, 외과용칼,수술
기구등

멸균

준위험기구
(점막이나손
상된피부에
접촉)

내시경/기관지경,기관
지삽관튜브, laryngoscope 

blade, 마우스피스등

높은수준의소독
(아포를제외한모든미

생물사멸)

수치료기구등
중간수준의소독

(결핵균에살균력이있
는소독제)

비위험기구
(손상이없는
피부에접촉)

혈압계cuff, 청진기, 탁자
위,심전도기계등

낮은수준의소독
(세균, 바이러스, 일부진

균사멸)









격리

• 가능하면1인실또는코호트격리

• 격리실입구에격리표지부착

• 다인실인경우침상간거리1미터이상

개인보호구 • 병실들어가기전/환자방문전마스크착용

환자교육

• 치료적목적외이동제한

• 이동중환자는수술용마스크착용

• 호흡기에티켓교육

대상질환

• 인플루엔자

• 백일해

• 볼거리

• 수막구균성수막염





격리

• 격리실입구에음압격리실1인실또는코호트격리

• 병실문닫아두기

• 격리표지부착

개인보호구 • 병실들어가기전N95마스크착용

환자교육

• 치료적목적외이동제한

• 이동중환자는수술용마스크착용

• 호흡기에티켓교육

대상질환

• 호흡기결핵

• 홍역

• 수두

• 파종성대상포진





격리
• 1인실또는코호트격리

• 격리실입구에격리표지부착

개인보호구 • 병실들어가기전가운, 장갑착용

환자교육

• 혈압계, 청진기, 체온계, 토니켓준비

• 공동사용물품은사용후다른환자에게사용하기전에소독

시행

대상질환

• 다제내성균(VRE, MRSA,  CRAB, CRE 등)

• C.difficile

• Rotavirus

• 옴

















균종류 지속기간

Acinetobacter spp. 3일 – 5개월

Clostridium difficile (spores) 5개월

Enterococcus spp. (VRE and VSE) 5일 – 4개월

Mycobacterium tuberculosis 1일 – 4개월

Pseudomonas aeruginosa 
6시간– 16개월
(on dry floor: 5주)

Staphylococcus aureus(MRSA) 7일 – 7개월

이전환자가
다제내성균인경우

다음환자에서균을획득할
위험이증가











육안으로확인 ATP 검사 환경배양검사





MICU PICU

안내판및암막스크린



다제내성균 격리시작 격리해제

VRE

균이분리된경우

3~7일간격3회연속음성확인

시까지

단, 6개월이내양성결과가없는

경우격리해제

MRSA

CRAB

CRPA

VRSA(VISA)

균이분리된경우
3~7일간격

3회연속음성확인시까지
CRE(CPE)


